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REGULAMIN
udziatu w projekcie

,Dobre Wsparcie - system lokalnych ustug
spotecznych”

Numer projektu RPZP.07.06.00-32-K006/17

realizowanego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego,
Priorytet VII Wtgczenie spoteczne,

Dziatanie 7.6. Wsparcie rozwoju ustug spotecznych
sSwiadczonych w interesie ogolnym

Obowigzujacy od 25.03.2019 r.
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Wyijasnienie pojec uzytych w niniejszym regulaminie:
1. Lider Projektu/Wnioskodawca:

Fundacja Nauka dla Srodowiska
ul. Ractawicka 15-17 (budynek F)
75-620 Koszalin

tel. 94 347 82 05

e-mail: biuro@ndsfund.org

stona www: www.ndsfund.org

2. Partnerzy Projektu

Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej

Podmiotu realizujgcego sgsiedzkie ustugi opiekuricze
ul. Biskupa Czestawa Domina 8,

75-061 Koszalin.

tel. 943423690

e-mail: koszalin@caritas.pl

www.koszalin.caritas.pl

Caritas Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej
Podmiotu realizujgcego sgsiedzkie ustugi opiekuncze
ul. Wieniawskiego 5

71-142 Szczecin.

tel: 914874905

e-mail: szczecin@caritas.pl

www.Sszczecin.caritas.pl

Wojewddztwo Zachodniopomorskie

Realizujgce swoje zadania w ramach projektu poprzez Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej (ul. Starzynskiego 3-4, 70-506 Szczecin, tel. 91 42 53 600)

Organizator realizujgcy wsparcie dla opiekunéw faktycznych osob niesamodzielnych
i/lub osoby Swiadczgce ustugi spoteczne w spotecznosci lokalnej i/lub kandydatéw do
petnienia tych funkcji

ul. Korsarzy 34

70-540 Szczecin

tel: 91 42 53 602

e-mail: dz-rops@wzp.pl

www.wzp.pl, www.rops.wzp.pl

3. Projekt — projekt pn. Dobre Wsparcie - system lokalnych ustug spotecznych”
(nr projektu: RPZP.07.06.00-32-K006/17), ktéry realizowany jest przez Fundacje
Nauka dla Srodowiska w partnerstwie z Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej,
Caritas Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej, Wojewddztwem Zachodniopomor-
skim. Projekt realizowany bedzie w okresie 01.01.2018 roku — 31.12.2019 roku na
terenie wojewodztwa zachodniopomorskiego.

4. Opiekun faktyczny — osoba petnoletnia opiekujgca sie osobg niesamodzielng,
niebedgca opiekunem zawodowym i niepobierajaca wynagrodzenia z tytutu opieki
nad osobg niesamodzielng, najczesciej cztonek rodziny.

5. Osoby lub rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym:
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a. osoby lub rodziny korzystajgce ze swiadczen z pomocy spotecznej zgodnie
z ustawg z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2017 r,. poz.
1769, z pozn. zm.) lub kwalifikujgce sie do objecia wsparciem pomocy
spotecznej, tj. spetniajgce co najmniej jedng z przestanek okreslonych w art. 7
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

b. osoby, o ktérych mowa w art. 1 ust. 2 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r.
0 zatrudnieniu socjalnym (Dz.U. z 2016 r., poz. 1828, z p6zn. zm.); {j.:

= osoby bezdomne realizujgce indywidualny program wychodzenia z
bezdomnosci, w rozumieniu przepiséw 0 pomocy spotecznej,

= osoby uzaleznione od alkoholu,

= osoby uzaleznione od narkotykéw lub innych srodkéw odurzajgcych,

= o0soby chorujgce psychicznie, w rozumieniu przepisow o ochronie zdrowia
psychicznego,

= osoby dlugotrwale bezrobotne w rozumieniu przepisébw o0 promociji
zatrudnienia
i instytucjach rynku pracy,

= 0soby zwalniane z zaktadéw karnych, majgce trudnosci w integracji ze
srodowiskiem, w rozumieniu przepiséw 0 pomocy spotecznej,

= uchodzcy realizujgcy indywidualny program integracji, w rozumieniu
przepiséw 0 pomocy spotecznej,

= osoby niepetnosprawne, w rozumieniu przepiséw o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych, ktére podlegajg
wykluczeniu spotecznemu i ze wzgledu na swojg sytuacje zyciowg nie sg
w stanie wtasnym staraniem zaspokoi¢ swoich podstawowych potrzeb
zyciowych i znajdujg sie w sytuacji powodujgcej ubodstwo oraz
uniemozliwiajgcej lub ograniczajgcej uczestnictwo w zyciu zawodowym,
spotecznym i rodzinnym.

c. osoby przebywajgce w pieczy zastepczej lub opuszczajgce piecze zastepczg
oraz rodziny przezywajgce trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo-
wychowawczych, o ktérych mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z 2017 r., poz. 697,
z pézn. zm);

d. osoby nieletnie, wobec ktdrych zastosowano srodki zapobiegania i zwalczania
demoralizacji i przestepczosci zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2016 r. poz. 1654,
z pbézn. zm.);

e. osoby przebywajgce w miodziezowych osrodkach wychowawczych
i mtodziezowych osrodkach socjoterapii, o ktérych mowa w ustawie z dnia 7
wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2017 r. poz. 2198, z pézn. zm.);

f. osoby z niepetnosprawnoscig — osoby z niepetnosprawnoscig w rozumieniu
Wytycznych w zakresie realizacji zasady réwnosci szans i niedyskryminaciji,
w tym dostepnosci dla osob z niepetnosprawnosciami oraz zasady rownosci
szans kobiet i mezczyzn w ramach funduszy unijnych na lata 2014-2020 lub
uczniowie/dzieci z niepetnosprawnosciami w rozumieniu Wytycznych
w zakresie realizacji przedsiewzie¢ z udziatem srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego w obszarze edukacji na lata 2014-2020;

g. rodziny z dzieckiem z niepetnosprawnoscia, o ile co najmniej jeden z rodzicéw
lub opiekunow nie pracuje ze wzgledu na konieczno$¢ sprawowania opieki
nad dzieckiem z niepetnosprawnoscia;

h. osoby niesamodzielne;

i. osoby bezdomne Iub dotkniete wykluczeniem z dostepu do mieszkan
w rozumieniu Wytycznych w zakresie monitorowania postepu rzeczowego
realizacji programow operacyjnych na lata 2014-2020;
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j. osoby odbywajgce kary pozbawienia wolnosci;

k. osoby korzystajgce z PO PZ.

6. Osoba niesamodzielna — osoba, ktéra ze wzgledu na stan zdrowia lub
niepetnosprawnos¢ wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig
samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia
codziennego.

7. Opieka wytchnieniowa — opieka nad osobg niesamodzielng w zastepstwie za
opiekuna faktycznego w zwigzku ze zdarzeniem losowym, potrzebg zatatwienia
codziennych spraw lub odpoczynku opiekuna faktycznego.

8. Ustugi spoteczne sSwiadczone w spotecznosci lokalnej — ustugi Swiadczone
w interesie ogélnym, umozliwiajgce osobom niezalezne zycie w srodowisku lokalnym.
Ustugi te zapobiegajg odizolowaniu 0s6b od rodziny i spotecznoéci lokalnej, a gdy to
nie jest mozliwe, gwarantujg tym osobom warunki zycia jak najbardziej zblizone do
warunkéw domowych i rodzinnych oraz umozliwiajg podtrzymywanie wiezi rodzinnych
i sgsiedzkich. Sg to ustugi swiadczone w sposob:

a. zindywidualizowany (dostosowany do potrzeb i mozliwosci danej osoby) oraz
jak najbardziej zblizony do warunkow odpowiadajgcych zyciu w Srodowisku
domowym i rodzinnym;

b. umozliwiajgcy odbiorcom tych ustug kontrole nad swoim zyciem i nad
decyzjami, ktére ich dotycza;

C. zapewniajgcy, ze odbiorcy ustug nie sg odizolowani od ogotu spotecznosci lub
nie sg zmuszeni do mieszkania razem;

d. gwarantujgcy, ze wymagania organizacyjne nie majg pierwszenstwa przed
indywidualnymi potrzebami mieszkancéw.

Warunki, o ktéorych mowa w lit. a — d, muszg by¢ spetnione tgcznie. Do ustug
spotecznych swiadczonych w spotecznosci lokalnej nalezg w szczegdlnosci:
i. ustugi opiekuncze, obejmujgce pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb
zyciowych, opieke higieniczng, zalecong przez lekarza pielegnacje oraz,
w miare mozliwosci, zapewnienie kontaktdw z otoczeniem, Swiadczone
przez opiekunow faktycznych lub w postaci: sgsiedzkich ustug opiekuhczych,
ustug opiekunczych w miejscu zamieszkania, specjalistycznych ustug
opiekunczych w miejscu zamieszkania Iub dziennych form ustug
opiekunczych; do ustug opiekunczych nalezg takze ustugi krétkookresowego
catodobowego i krétkookresowego dziennego pobytu, ktorych celem jest
zapewnienie opieki dla osob niesamodzielnych, w tym w zastepstwie za
opiekunow faktycznych

ii. ustugi w rodzinnym domu pomocy, o ktérym mowa w ustawie z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej;

ii. ustugi w osrodkach wsparcia, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej, o ile liczba miejsc catodobowego pobytu w tych
osrodkach jest nie wigksza niz 30;

iv. ustugi w domu pomocy spotecznej o liczbie miejsc nie wiekszej niz 30;

v. ustugi asystenckie, sSwiadczone przez asystentdw na rzecz o0s6b
Z niepetnosprawnosciami, umozliwiajgce state lub okresowe wsparcie tych
0sOb w wykonywaniu podstawowych czynnosci dnia codziennego,
niezbednych do ich aktywnego funkcjonowania spotecznego, zawodowego
lub edukacyjnego;

vi. ustugi wspierania rodziny zgodnie z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, w tym:

e praca z rodzing, w tym w szczegdlnosci asystentura rodzinna,
konsultacje i poradnictwo specjalistyczne, terapia i mediacja; ustugi
dla rodzin z dzieCmi, w tym ustugi opiekuncze i specjalistyczne,
pomoc prawna, szczegblnie w zakresie prawa rodzinnego;
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organizowanie dla rodzin spotkan, majgcych na celu wymiane ich
doswiadczeh oraz zapobieganie izolacji, zwanych ,grupami wsparcia”
lub ,grupami samopomocowymi”;

e pomoc w opiece i wychowaniu dziecka poprzez ustugi placéwek
wsparcia dziennego w formie opiekuhczej i specjalistycznej oraz w
formie pracy podwdérkowej;

e pomoc rodzinie w opiece i wychowaniu poprzez wsparcie rodzin
wspierajgcych;

vii. rodzinna piecza zastepcza oraz placowki opiekunczo-wychowawcze
typu rodzinnego do 8 dzieci, a takze placéwki opiekunczo-wychowawcze
typu socjalizacyjnego, interwencyjnego  lub  specjalistyczno-
interwencyjnego do 14 osoéb, o ktérych mowa w ustawie z dnia 9
czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej;

viii. ustlugi w postaci mieszkan chronionych, o ktérych mowa w ustawie
z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej;

9. Sasiedzkie ustugi opiekuncze - Sgsiedzkie ustugi opiekuncze to rozwigzanie, dzieki

ktéremu osoby niesamodzielne mogg korzysta¢ z pomocy $wiadczonej przez osoby
blisko zamieszkujgce. Ustugi sgsiedzkie obejmujg wspieranie osoby niesamodzielnej
i pomoc w podstawowych, codziennych czynnosciach domowych i Zzyciowych,
w szczegdblnosci:

a. pomoc w dokonywaniu zakupdéw podstawowych artykutow;

b. pomoc w przygotowywaniu i podawaniu positkow;

c. pomoc w wykonywaniu prac porzgdkowych w gospodarstwie domowym;

d. pomoc w praniu odziezy i bielizny;

e. pomoc w uiszczaniu optat, w dotarciu do lekarzy, placowek i urzedéw, w tym
kontaktowanie sie w sprawach urzedowych w imieniu osoby objetej ustuga,
towarzyszenie na spacerach;
informowanie rodziny lub wiasciwych stuzb o pogorszeniu stanu zdrowia lub
sytuacjach kryzysowych;

g. odwiedziny w szpitalu.

-

§1

Postanowienia ogdlne

Niniejszy regulamin okresla warunki naboru i uczestnictwa w projekcie pn. ,Dobre

Wsparcie - system lokalnych ustug spotecznych” (nr projektu: RPZP.07.06.00-32-

K006/17), ktéry realizowany jest przez Fundacje Nauka dla Srodowiska
w partnerstwie z Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej, Caritas Archidiecez;ji
Szczecinsko-Kamienskiej, Wojewodztwo Zachodniopomorskie. Projekt realizowany
bedzie w okresie 01.01.2018 roku — 31.12.2019 roku na terenie wojewddztwa
zachodniopomorskiego.

Gtéwny punkt informacyjny i rekrutacyjny projektu miesci sie w siedzibie Lidera
Projektu:

Fundacja Nauka dla Srodowiska

ul. Ractawicka 15-17 (budynek F)

75-620 Koszalin

tel. 94 347 82 05

e-mail: biuro@ndsfund.org

Regulamin naboru i uczestnictwa w ramach projektu: ,Dobre Wsparcie - system
lokalnych ustug spotecznych” podano do publicznej wiadomosci na stronie Lidera
Projektu  www.ndsfund.org, oraz Partneréw Projektu www.koszalin.caritas.pl;
www.szczecin.caritas.pl; www.rops.wzp.pl oraz udostepniono w siedzibie Lidera
Projektu oraz Partneréw Projektu i/lub w miejscach przez nich wskazanych.
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4.

10.

Wstepng karte zgtoszeniowg osoby niesamodzielnej, stanowigcg zatgcznik nr 12 do
regulaminu udziatu w projekcie, mozna pobrac ze strony internetowej Lidera Projektu
i Partnerow Projektu lub otrzymac¢ w trakcie spotkan informacyjnych, rekrutacyjnych
oraz w Biurze Lidera Projektu i Partneréw Projektu i/lub w miejscach przez nich
wskazanych

Formularz zgtoszeniowy z zatgcznikami (zatgcznik nr 1 dla osoby niesamodzielnej
i zatgcznik nr 2 dla opiekunow faktycznych oséb niesamodzielnych oraz osob
swiadczgcych ustugi spoteczne w spotecznosci lokalnej i kandydatéw do petnienia
tych funkcji) mozna pobra¢ ze strony internetowej Lidera Projektu i Partnerow
Projektu lub otrzymac w trakcie spotkan informacyjnych, rekrutacyjnych oraz w Biurze
Lidera Projektu i Partneréw Projektu i/lub w miejscach przez nich wskazanych.
Wszystkie pola formularza zgtoszeniowego z zatgcznikami muszg byé wypetnione
czytelnie. Formularz musi by¢ podpisany w wyznaczonych miejscach.

Biuro Lidera Projektu — Fundacji Nauka dla Srodowisko miesci sie przy ul.
Ractawickiej 15-17 (budynek F), 75-620 Koszalin.

Biuro Partnera Projektu - Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej miesci sie przy
ul. Biskupa Czestawa Domina 8, 75-061 Koszalin.

Biuro Partnera Projektu - Caritas Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej miesci sie
przy ul. Wieniawskiego 5, 71-142 Szczecin.

Biuro Partnera Projektu - Wojewddztwa Zachodniopomorskiego miesci sie przy ul.
Starzynhskiego 3-4, 70 — 506 Szczecin.

§2
Cele projektu

Gtéwny cel planowanych dziatan odnosi sie do realizacji celu szczegétowego RPO
WZ 2014-2020, tj. zwiekszenia dostepnosci ustug spotecznych w szczegdlnosci ustug
srodowiskowych, opiekunczych oraz ustug wsparcia dla oséb zagrozonych ubdstwem
i/lub wykluczeniem spotecznym o wymaganej min. 2 letniej trwatosci instytucjonalnej.
W ramach projektu realizowane bedg podstawowe ustugi opiekuncze
i specjalistyczne ustugi opiekuncze (skierowane do oséb niesamodzielnych) oraz
wsparcie opiekunéw faktycznych oséb niesamodzielnych oraz oséb swiadczacych
ustugi spoteczne w spotecznosci lokalnej i kandydatow do petnienia tych funkciji.

W ramach niniejszego projektu Wnioskodawca i Partnerzy bedg swiadczy¢:

e bezptatne ustugi spoteczne, minimum w zakresie: sgsiedzkich ustug opiekunczych
(zgodnie ze standardami okreslonymi w zatgczniku nr 1 ,Minimalne wymagania
Swiadczenia ustug spotecznych  w spotecznosci lokalnej” do Wytycznych
w zakresie realizacji przedsiewzie¢ w obszarze wigczenia spotecznego
i zwalczania ubédéstwa z wykorzystaniem s$rodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego i Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego na lata 2014-
2020 nr MR/2014-2020/18(04);

¢ likwidacje barier architektonicznych w min. 50 miejscach zamieszkania;

e przewdz 0séb niesamodzielnych lub personelu sprawujgcego opieke;

e wykorzystanie nowoczesnych technologii informacyjno-komunikacyjnych
(wspomagajagco - systemu teleopieki oraz bazy informacji dostepnosci ustug
spotecznych);

e wypozyczanie sprzetu wspomagajgcego;

e poradnictwo, w tym psychologiczne i pedagogiczne, szkolenia i wymiane
doswiadczen dla opiekunow faktycznych oraz wsparcie faktycznych opiekunow
0sOb niesamodzielnych (w tym szkolenia, doradztwo, pomoc psychologiczna,
opieka wytchnieniowa, grupy samopomocowe).
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4. Celem projektu jest zwiekszenie liczby miejsc Swiadczenia ustug opiekunczych
poprzez utworzenie 21 nowych miejsc Swiadczenia niestacjonarnych ustug
opiekunczych. Powyzszy cel zostanie zrealizowany poprzez 3 zadania:

Zadanie 1: Ustugi spoteczne
Zadanie 2: Teleopieka i dostosowanie mieszkan
Zadanie 3: Poradnictwo i szkolenia.

§3

Uczestnicy projektu

1. Projekt skierowany jest do dwoch grup:

a. Osob zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym — 300 osob
niesamodzielnych, ktére bedg objete sgsiedzkimi ustugami opiekunczymi,

b. Otoczenia osdb zagrozonych ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym, w tym
osoby petnigce ustugi opiekuncze - bedzie to 300 opiekundéw faktycznych osdéb
niesamodzielnych i/lub osoby swiadczace ustugi spoteczne w spotecznosci
lokalnej i/lub kandydaci do petnienia tych funkcji, ktérzy otrzymajg wsparcie
podnoszgce ich kompetencje/umiejetnosci opiekuncze, w tym takze poradnictwo
w zakresie opieki.

2. Uczestnikiem projektu korzystajgcym ze wsparcia w postaci ustug opiekunczych
moze by¢ osoba, ktdra spetnia tgcznie ponizsze warunki:

a. Osoba niesamodzielna — tj. osoba, ktéra ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub
niepetnosprawno$¢ wymaga opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig
samodzielnego wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia
codziennego. Do oceny stopnia niesamodzielnosci stosowana jest Skala
LAWTONA. Skala LAWTONA pozwala na ocene chorego pod wzgledem jego
zapotrzebowania na opieke innych osob. Bierze sie w niej pod uwage miedzy
innymi czynnosci zycia codziennego takie jak: spozywanie positkéw, poruszanie
sie, wchodzenie i schodzenie po schodach, siadanie, ubieranie sie i rozbieranie,
utrzymanie higieny osobistej, korzystanie z toalety, kontrolowanie czynnosci
fizjologicznych.

b. Osoba, ktérej dochdd nie przekracza 150% wiasciwego kryterium dochodowego,
o ktérym mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej!,

c. Osoba zamieszkujgca na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Ponadto, aby zostaé zakwalifikowanym do udzialu w projekcie nalezy ziozyé

wymagane dokumenty na etapie rekrutacji okre$lone w § 4 ust.1 pkt 1). Informacje o

zakwalifikowaniu do projektu z uwzglednieniem kryteriéw preferujgcych, o ktérych

mowa w § 4 ust. 1 pkt 1) ppkt i lit. b, podejmuje przedstawiciel Podmiotu
realizujgcego sasiedzkie ustugi opiekuncze.

3. Projekt obejmie 300 opiekundéw faktycznych oséb niesamodzielnych i/lub osoby
Swiadczgce ustugi spoteczne w spotecznosci lokalnej i/lub kandydatéw do petnienia
tych funkcji. Bedg to osoby potrzebujgce podniesienia swoich kompetenc;i
/umiejetnosci w zakresie opieki nad osobami niesamodzielnymi. Osoby te muszg
zamieszkiwac na terenie wojewodztwa zachodniopomorskiego.

Ponadto, aby zosta¢ zakwalifikowanym do udzialu w projekcie nalezy ziozyé

wymagane dokumenty na etapie rekrutacji okreslone w § 4 ust. 1 pkt 1). Informacje o

1 Zgodnie z Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej: ,Za dochdd uwaza sie sume miesiecznych przychoddw
z miesigca poprzedzajacego ztozenie wniosku lub w przypadku utraty dochodu z miesigca, w ktérym wniosek zostat ztozony,
bez wzgledu na tytut i Zrodto ich uzyskania, jezeli ustawa nie stanowi inaczej, pomniejszong o: 1) miesieczne obcigzenie
podatkiem dochodowym od oséb fizycznych; 2) skiadki na ubezpieczenie zdrowotne okreSlone w przepisach o
$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych oraz ubezpieczenia spoteczne okre$lone w
odrebnych przepisach; 3) kwote alimentéw $wiadczonych na rzecz innych osoéb”.
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zakwalifikowaniu do projektu z uwzglednieniem kryteriow preferujgcych, o ktérych
mowa w § 4ust. 1 pkt 1) ppkt i lit. b, podejmuje przedstawiciel Organizatora
realizujgcego wsparcie dla ww. grupy docelowe;j.

4. Preferowane jest wsparcie:

a. dla oso6b lub rodzin lub $srodowisk zagrozonych ubdéstwem lub wykluczeniem
spotecznym oraz Srodowisk lub lokalnych spotecznosci zagrozonych
ubostwem lub wykluczeniem spotecznym w zwigzku z rewitalizacjg obszarow
zdegradowanych, o ktérej mowa w Wytycznych w zakresie rewitalizacji
w programach operacyjnych na lata 2014-2020;

b. dla os6b lub rodzin zagrozonych ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym
doswiadczajgcych wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego jako
wykluczenie z powodu wiecej niz jednej z przestanek, o ktérych mowa
w rozdziale 3 pkt 13 Wytycznych w zakresie realizacji przedsiewziec
w obszarze wigczenia spotecznego i zwalczania ubdstwa z wykorzystaniem
srodkéw EFS i EFRR na lata 2014-2020;

c. dla oséb o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci oraz
0SOb z niepetnosprawnoscig sprzezong i 0séb z zaburzeniami psychicznymi,
w tym oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng i z catosciowymi
zaburzeniami rozwojowymi;

d. dla oséb korzystajgcych z PO PZ;

5. Min. 50%-1500s6b (w tym 110 kobiet w tym 1000s. zamieszkujgcych tereny wiejskie)
uczestnikow bedg to osoby niesamodzielne i/lub niepenosprawnych, zagrozone
ubostwem i /lub wykluczeniem spotecznym, ktérych dochdd nie przekracza 150%
wtasciwego kryterium dochodowego na osobe samotnie gospodarujgcg lub na osobe
w rodzinie, doswiadczajgce wielokrotnego wykluczenia spotecznego, rozumianego
jako wykluczenie spoteczne z powodu jednej lub wiecej przestanek, o ktérych mowa
w Wytycznych w zakresie realizacji przedsiewzie¢ w obszarze wigczenia spotecznego
i zwalczania ubostwa z wykorzystaniem srodkéw EFS i EFRR 2014-2020.

§4

Proces rekrutaciji

1. Podstawowe ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu
zamieszkania os6b niesamodzielnych
a. Przewidziany jest nabdr cigglty, w miare dostepnego zakresu i rodzaju ustug
w projekcie w okresie od 02.01.2018 roku do 31.12.2019 roku do wyczerpania
puli uczestnikow.

Dopuszcza sie ztozenie wstepnej karty zgtoszeniowej (stanowigcej zatgcznik nr
13 do regulaminu), ktéra bedzie podstawg dla Lidera Projektu oraz Partneréw do
dalszego kontaktu z Kandydatem na Uczestnika Projektu i zakwalifikowania go
do dalszej procedury rekrutacyjnej opisanej ponizej. Zaznaczamy
iz wypetnienie wstepnej karty zgtoszeniowej nie jest jednoznaczne
z zakwalifikowaniem sie do Projektu, jedynie umozliwia wstepng weryfikacje
kandydata na Uczestnika Projektu.

Procedura czynnosci przyznawania wustug opiekunczych dla osob
niesamodzielnych w miejscu zamieszkania oraz uczestnictwa w projekcie,
obejmuje:

i. ztozenie formularza zgtoszeniowego wraz z deklaracjg uczestnictwa
w projekcie oraz wymaganymi oswiadczeniami kandydata do objecia
wsparciem w ramach Projektu. Osoby zainteresowane udziatem w projekcie -
osoby niesamodzielne lub w ich imieniu ich opiekunowie prawni lub
opiekunowie faktyczni, w biurze Lidera Projektu lub Partneréw Projektu,
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skltadajg wypetniony i podpisany formularz zgtoszeniowy wraz z

kwestionariuszem kwalifikowalnosci kandydata do objecia wsparciem
w ramach Projektu. Formularz mozna ztozy¢ osobiscie w biurze Lidera Projektu
lub Partneréw Projektu w wyznaczonych godzinach funkcjonowania, przestaé
pocztg lub kurierem.

a.

Formularz przyjmuje pracownik Podmiotu realizujgcego sgsiedzkie ustugi
opiekunicze i ocenia formalnie. Uczestnicy muszg spetniaé kryteria,
o ktorych mowa w § 3 ust. 2. Niespetnienie ktéregos z kryterium
kwalifikowalnosci, o ktorym mowa w § 3 ust. 2 skutkowaé bedzie
wykluczeniem z mozliwosci udziatu w projekcie. Na podstawie weryfikacji
formularzy sporzgdzona zostanie lista osob, ktére skierowane zostang do
rodzinnego  wywiadu  $rodowiskowego  przeprowadzonego  przez
pracownika  specjalistycznego w  miejscu  zamieszkania  osoby
niesamodzielnej, zgtoszonej do objecia wsparciem w projekcie.

Ponadto pod uwage bedg brane dodatkowe kryteria preferencii

punktowane w sposéb nastepujacy:

e 0soby, rodziny lub $rodowiska zagrozone ubdéstwem lub wykluczeniem
spotecznym w zwigzku z rewitalizacjg obszaréw zdegradowanych
— 2 pkt;

e 0soby lub rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym
doswiadczajgce wielokrotnego wykluczenia spotecznego zgodnie
ze Szczegotowym Opisem Osi Priorytetowych Regionalnego Programu
Operacyjnego 2014-2020:

— spetniajgce dwie przestanki - 2 pkt,
— spefniajgce wiecej przestanek — 4 pkt;
e 0soby posiadajgce niepetnosprawnosc:
— w stopniu umiarkowanym — 1 pkt,
— W stopniu znacznym — 2 pkt,
— sprzezong lub/i intelektualng lub/i z zaburzeniami psychicznymi
— 2 pkt;

e osoby korzystajgce z PO PZ, z tym ze projekt nie powiela dziatan ktdre
dana osoba lub rodzina otrzymata lub otrzymuje w ramach dziatan
towarzyszacych, o ktérych mowa w PO PZ -2 pkt;

e 0soby mieszkajgce samotnie -4 pkt;
e 0soby zamieszkujgce tereny wiejskie — 4 pkt.;
e kobieta — 2 pkt;
Lider Projektu sporzadzi liste oséb zakwalifikowang do drugiego etapu.
O kolejnosci na liscie decyduje suma punktéw uzyskanych na podstawie
kryteriow opisanych szczegotowo powyzej. W przypadku takiej samej liczby
punktow w pierwszej kolejnosci bedg przyjmowane osoby zagrozone
ubostwem lub wykluczeniem spotecznym doswiadczajgce wielokrotnego
wykluczenia spotecznego, rozumianego jako wykluczenie z powodu wiecej
niz 1 przestanek, o ktérych mowa w niniejszym regulaminie.

W projekcie udziat wezmie minimum 50% osob zagrozonych ubdstwem lub

wykluczeniem spotecznym (150 osdb niesamodzielnych w tym 110 kobiet

w tym 1000s. zamieszkujgcych tereny wiejskie), doswiadczajgcych

wielokrotnego wykluczenia spotecznego, rozumianego jako wykluczenie

z powodu wiecej niz jednej z przestanek, o ktérych mowa w Szczegdtowym

Opisie Osi Priorytetowych Regionalnego Programu Operacyjnego 2014-

2020. Niepetnosprawnos¢ czy pte¢ nie bedzie samodzielnym kryterium

naboru. Podstawowg cechg grupy docelowej jest niesamodzielnosé,

a poziom niepetnosprawnosci czy inne kryteria preferujgce beda jedynie

utatwiaty nabér do projektu.
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Wszystkie podejmowane dziatania bedg prowadzone zgodnie z zasadag
rownosci szans, w tym rownosci pici, dostepnosci dla o0sob
niepetnosprawnych i zasadg niedyskryminaciji.

drugi etap to rodzinny wywiad sSrodowiskowy i analiza sytuacji

rodzinnej i zdrowotnej oraz ocena potrzeb i warunkéw udzielonego

wsparcia przeprowadzonego przez pracownika specjalistycznego.

a. W toku rodzinnego wywiadu srodowiskowego pracownicy
specjalistyczni okreslg stopien niesamodzielnosci wg skali Lawtona
oraz dokonajg analizy sytuacji rodzinnej, zdrowotnej i materialne;j.
Ocenig oni w skali punktowej potrzebe i warunki udzielonego wsparcia
(0-10 pkt.) przy czym 0 punktdow oznacza, iz potencjalny uczestnik nie
spetnia potrzeb i warunkow - brak rekomendaciji do udziatu w projekcie.
10 punktéw — osoba niesamodzielna, spetnia potrzeby i warunki
wsparcia ustug opiekunczych - rekomendacja do udziatu w projekcie.
Wsparcie odpowiada na potrzeby kandydata i moze zostaé¢ udzielone
w ramach projektu.

b. Podmiot realizujgcy sgsiedzkie ustugi opiekuncze sporzgdzi ostateczng
liste osob zakwalifikowanych do wsparcia w postaci ustug
opiekunczych oraz liste rezerwowg. Kazda z o0s6b bedzie
poinformowana o zakwalifikowaniu do projektu drogg telefoniczng lub
mailowg lub pocztg.

c. Osoby zakwalifikowane do udzialu w projekcie podpiszg umowe
Swiadczenia ustug opiekunczych na rzecz osob niesamodzielnych w
ramach Projektu.

2. Wsparcie opiekunéw faktycznych os6b niesamodzielnych i/lub osoby
$wiadczace ustugi spoleczne w spotecznosci lokalnej i/lub kandydatéw do
petnienia tych funkcji

Przewidziany jest nabdr ciggly, w miare dostepnego zakresu i rodzaju ustug
w projekcie w okresie od 02.01.2018 roku do 31.12.2019 roku do wyczerpania
puli uczestnikéw. Naboér zostanie ogtoszony na stronie Lidera Projektu oraz
Partnerow Projektu. Procedura rekrutacji obejmowac bedzie:

ztozenie formularza rekrutacyjnego wraz z niezbednymi oswiadczeniami
i deklaracjg uczestnictwa w projekcie przez osoby zainteresowane udziatem w
projekcie (decydujaca bedzie kolejnos¢ zgtoszen);

przyjecie formularza i jego ocena formalna przez przedstawiciela Organizatora
realizujgcego wsparcie dla opiekunéw faktycznych oséb niesamodzielnych
i/lub oséb sSwiadczgcych ustugi spoteczne w spotecznosci lokalnej i/lub
kandydatow do petnienia tych funkcji.

§5

Formy oferowanego wsparcia

1. Podstawowe ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze w miejscu
zamieszkania os6b niesamodzielnych i/lub niepetnosprawnych
a. Sasiedzkie ustugi opiekuncze:

i. Sasiedzkie ustugi opiekuncze to rozwigzanie, dzieki ktéoremu osoby
niesamodzielne mogg korzysta¢ z pomocy $wiadczonej przez osoby
blisko zamieszkujgce. Ustugi sgsiedzkie obejmujg wspieranie osoby
niesamodzielnej i pomoc w podstawowych, codziennych czynnosciach
domowych i zyciowych, w szczegdlnosci:

e pomoc w dokonywaniu zakupow podstawowych artykutow;
e pomoc w przygotowywaniu i podawaniu positkéw;
e pomoc w wykonywaniu prac porzgdkowych w gospodarstwie
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e o

domowym;

e pomoc w praniu odziezy i bielizny;

e pomoc w uiszczaniu optat, w dotarciu do lekarzy, placoéwek
i urzedow, w tym kontaktowanie sie w sprawach urzedowych
w imieniu osoby objetej ustugg, towarzyszenie na spacerach;

e informowanie rodziny lub witasciwych stuzb o pogorszeniu
stanu zdrowia lub sytuacjach kryzysowych;

e odwiedziny w szpitalu.

ii. Uslugi sgsiedzkie sg $wiadczone z czestotliwoscig uzalezniong od
potrzeb osoby niesamodzielnej. W nagtych przypadkach ustugi moga
by¢ $Swiadczone w nocy (np. nagte zachorowanie Ilub zile
samopoczucie).

iii. Kandydat nie musi posiada¢ kwalifikacji wymaganych w ustugach
opiekunczych, ale powinien by¢ osobg zaufang, zdolng do pracy na
rzecz osoby niesamodzielnej i pozostajgcg w codziennym kontakcie
Zz podopiecznym. Oceny kandydata dokonuje projektodawca
w uzgodnieniu z o0sobg niesamodzielng Ilub jej opiekunem
faktycznym/prawnym.

Likwidowanie barier architektonicznych w min. 50 miejsc zamieszkania;
Przew6z osoby niesamodzielnej lub personelu sprawujgcego opieke;
Korzystanie z technologii informacyjno-komunikacyjnych (wspomagajaco -
systemu teleopieki oraz bazy informacji dostepnosci ustug spotecznych);

i. Tele-Centrum — to nowoczesny obszar IT, ktéry ma za zadanie obstuge
proceséw z podopiecznymi w zakresie bezposrednich ustug za
posrednictwem mozliwosci telefonicznych (smartfonéw). SC bedzie
autonomicznym systemem tgczacym uzytkownikow lokalnych (sgsiad-
podopieczny-centrum - Caritas-dostawca ustugi) bez koniecznosci
tworzenia drogiego telecentrum stacjonarnego.

ii. CUD-Centrum Ustug Domowych — obszar IT, ktéry ma za zadanie
obstuge procesow z podopiecznym w miejscu jego zamieszkania.
CUD zarzadza procesami zwigzanymi z obstugg podopiecznych, ktéra
to obstuga ma na celu poprawe warunkéw zycia. Sciéle korzysta
z dostarczanych informacji przez obszar SC oraz kontroluje
wykorzystanie zasobow technicznych i ludzkich w s$wiadczonych
ustugach zaplanowanych w projekcie. Platforma bedzie dziatac¢
w architekturze Android oraz PC i bedzie realizowana w technologiach
chmurowych (serwer i domenena). W ramach projektu kazdy punkt
zostanie wyposazony w komputer i oprogramowanie do obstugi
platformy. Ponadto zostanie wytypowanych 100 os. niesamodzielnych
lub opiekunow/sgsiadow, ktorzy otrzymajg wsparcie IT. Typowanie
nastgpi po wywiadzie (zgodnie z osobistymi predyspozycjami) -
uczestnicy projektu zostang przygotowani do korzystania oraz
wyposazeni w zestaw (smartwatch/smartfon/tablet).

e. Wypozyczalnie sprzetu wspomagajgcego jak: wozki specjalistyczne, sprzet

specjalistyczny po udarach, chodziki, kule, materace odlezynie, krzesetka
specjalistyczne podtrzymujgce, tézka, koncentratory tlenu, podnosniki,
schodotaz, wozki inwalidzkie, statywy na kroplowki, krzesetka sanitarne,
kwarcowe lampy do nagrzewania, ssaki, petla indukcyjna, rotory;

Wsparcie w domu — np. fizjoterapeuta,

Swiadczenie ustug wytchnieniach: pobyty w okresach przejsciowych typu:
wyjazdy stuzbowe opiekuna, remonty mieszkania itp.

Doktadny wymiar godzinowy wsparcia na uczestnika i zakres wsparcia
okreslony zostanie w wywiadzie srodowiskowym przy uwzglednieniu skali
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LAWTONA.

2. Wsparcie opiekunéw faktycznych oséb niesamodzielnych i/lub oséb
$wiadczacych ustugi spoteczne w spotecznosci lokalnej i/lub kandydatow do
petnienia tych funkcji

a. Opieka wytchnieniowa;

b. Poradnictwo indywidualne z zakresu opieki nad osobg niesamodzielng i/lub
niepetnosprawng w Regionalnym Osrodku Polityki Spotecznej (ROPS),
w miejscu zamieszkania opiekuna faktycznego, telefonicznie, mailowo,
za posrednictwem komunikatorow internetowych;

c. Poradnictwo dla grup samopomocowych opiekundéw faktycznych (w terenie,
poprzez komunikatory internetowe),

d. Szkolenia jednodniowe, grupowe w ROPS, m. in. z zakresu: pielegnacji osoby
niesamodzielnej i/lub niepetnosprawnej, rehabilitacji usprawniajgcej, dietetyki;

e. Poradnictwo specjalistyczne m.in.: prawne, geriatryczne;

f. Specjalistyczne poradnictwo w zakresie projektowania uniwersalnego i/lub
przygotowanie projektéw dostosowania mieszkan do potrzeb oséb z
niepetnosprawnoscig w zakresie adaptacji mieszkania (podniesienie komfortu,
autonomii i bezpieczenstwa ON, usprawnienia dla opiekuna faktycznego);
m.in.: sporzgdzanie projektow architektonicznych;

g. Regionalny Portal Informacyjno-Doradczy - stuzgcy wsparciu z zakresu
obstugi i rehabilitacji, pomocy w uzyskaniu informacji o systemie wsparcia;
m.in.: interaktywna wyszukiwarka dostepnosci obiektow dla osoéb
niesamodzielnym; poradnictwo - filmy instruktazowe (20 filméw); poradnictwo
w formie specjalistycznych artykutéw, poradnictwo psychologiczne; informator
0 systemie wsparcia; informacje o NGO; poradnictwo indywidualne

§6

Prawa i obowigzki

1. Osoba uzyskuje status uczestnika projektu z dniem podpisania deklaracji udziatu
w projekcie, wymaganych oswiadczen oraz/lub umowy, okreslajgcej warunki i formy
wsparcia w projekcie (umowa dotyczy wsparcia dla oséb niesamodzielnych).

2. Za date rozpoczecia udziatu w projekcie uznaje sie dzien, w ktorym uczestnik
projektu zostat objety pierwszg formg wsparcia.

3. Zakonczenie udziatu w projekcie nastepuje po zakohczeniu uczestnictwa w formie lub
formach wsparcia zawartych w umowie/formularzu zgtoszeniowym.

4. Wsparcie udzielane jest uczestnikom bezpfatnie. Projekt wspotfinansowany jest ze
srodkdéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz
budzetu panstwa.

5. Uczestnik projektu zobowigzuje sie do:

a. udostepnienia danych osobowych niezbednych do wypetnienia obowigzkow
sprawozdawczych. Odmowa podania danych osobowych bedzie skutkowaé
odrzuceniem kandydatury do udziatu w projekcie.

b. uczestnictwa w zaplanowanych wobec niego formach wsparcia i udziatu
w nich;

c. niezwlocznego informowania o wszelkich zmianach okolicznosci faktycznych
mogacych mie¢ wptyw na realizacje umowy udziatu w badaniach ewaluacyjnych
i monitorujgcych;

d. Uczestnicy projektu zobowigzani sg do:

e W ciggu 4 tygodni po zakonczeniu udziatu w projekcie udostepnienia danych
dotyczacych jego statusu na rynku pracy oraz informacji nt udziatu
w ksztalceniu lub szkoleniu oraz wuzyskaniu kwalifikacji lub nabycia
kompetenciji;
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e W ciggu 3 miesiecy po zakonczeniu udziatu w projekcie udostepnienia danych
dotyczacych jego statusu na rynku pracy.

e. przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.
6. Kazdy uczestnik ma prawo do:

a.

udziatu w zaplanowanych formach wsparcia, przy czym obowigzkiem uczestnika

biorgcego udziat w dziataniach realizowanych przez Wojewddztwo

Zachodniopomorskie jest wypetienie karty udzielonego wsparcia zgodnie z

wzorem stanowigcym zatgcznik Nr 7 do regulaminu, podpisanie listy obecnosci

zgodnie z wzorem stanowigcym zatgcznik Nr 8, Nr 12 Nr 13 do regulaminu

w zaleznosci od formy udzielonego wsparcia;

zgtaszania uwag i oceny formy wsparcia, ktérymi zostat objety w realizowanym

projekcie;

otrzymania materiatow szkoleniowych i innych pomocy dydaktycznych z zajeé,

czy pakietéw szkoleniowych czy zestawdw do sprawowania opieki, jesli zostaty

przewidziane dla danej formy wsparcia — na podstawie podpisanego formularza
odbioru zgodnie z wzorem stanowigcym zatgcznik Nr 9 do regulaminu;

odbioru projektu dostosowania mieszkania w ramach specjalistycznego
poradnictwa w zakresie projektowania uniwersalnego, jesli zostaty przewidziane
dla danej formy wsparcia — na podstawie podpisanego formularza odbioru
zgodnie z wzorem stanowigcym zatgcznik Nr 10 do regulaminu ;

korzystania z zaplanowanego w ramach danego wsparcia cateringu oraz innych

udogodnien zaplanowanych w ramach realizowanego wsparcia, jesli zostaty

przewidziane dla danej formy wsparcia - na podstawie podpisanego formularza
odbioru zgodnie z wzorem stanowigcym zatgcznik Nr 9 do regulaminu;

zwrotu kosztu dojazdu na szkolenie — do wysokosci kosztu dojazdu komunikacjg

publiczng — rozliczenie kosztu dojazdu dokonuje sie na podstawie:

a) listy obecnosci i przedstawionych biletéw komunikacyjnych;

b) w przypadku wydatkéw poniesionych na podstawie dojazdu witasnym
samochodem - listy obecnosci, potwierdzenia ceny biletu na danej trasie
wystawionego przez przewoznika (jezeli uczestnik ponidst koszty
w wysokosci nizszej od ceny biletu, zwrot nastgpi do wysokosci faktycznie
poniesionych kosztéw) oraz oswiadczenia dot. przejazdu samochodem
prywatnym zawierajgcego informacje:

- dotyczacg trasy na jakiej odbywat sie przejazd;

- odlegtosci;

- poniesionych kosztach;

- marki/modelu samochodowego oraz numeru rejestracyjnego;
przekazanych do siedziby Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w terminie
10 dni od daty odbycia szkolenia wraz z wypetnionym rachunkiem zwrotu kosztu
podrézy wedtug wzoru stanowigcego zatgcznik Nr 11 do regulaminu.

§7

Postanowienia koncowe

1. Niniejszy regulamin odwotuje regulamin obowigzujgcy od dnia 02 stycznia 2018 roku
i wchodzi w zycie z dniem 12 kwietnia 2018 r. oraz obowigzuje przez czas trwania
projektu.

2. Niniejszy regulamin moze ulec zmianie w przypadku, gdy bedzie to konieczne z
uwagi na zmiany wprowadzone do wniosku o dofinansowanie projektu, zmiane
przepisow prawa lub warunkéw umowy o dofinansowanie projektu, a takze
pisemnego zlecenia wprowadzenia okreslonych zmian ze strony organéw lub
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instytucji uprawnionych do dokonania oceny i kontroli realizacji projektu.

3. Lider Projektu oraz Partnerzy Projektu zastrzegajg sobie prawo zmiany niniejszego
Regulaminu w trakcie naboru uczestnikéw projektu bez podania przyczyny.

3. W kwestiach nieujetych w niniejszym Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje
Kierownik Projektu, od jego decyzji nie przystuguje odwotanie.

4. Beneficjent zastrzega sobie prawo zaprzestania realizacji Projektu w razie
rozwigzania umowy o dofinansowanie z Instytucjg Posredniczacg;

5. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje sie przepisy kodeku

cywilnego.

WYKAZ ZALACZNIKOW:

GRUPA ZALACZNIKOW DOTYCZACA OSOBY NIESAMODZIELNEJ

1. Formularz zgtoszeniowy dla osoby niesamodzielnej z zatgcznikami
a. Dane uzupetniane przez Realizatora — wypetnia Realizator
b. Oswiadczenie uczestnika/uczestniczki projektu
C. Deklaracja uczestnictwa
d Kwestionariusz kwalifikowalnosci kandydata do objecia wsparciem - —
wypetnia Realizator
2. Kwestionariusz rodzinnego wywiadu srodowiskowego z zatgcznikami:
a. Analiza sytuacji zdrowotnej (Ocena niesamodzielnosci Kandydata wg skali

opartej na skali LAWTONA)
3. Plan pomocy — Indywidualna Sciezka Wsparcia
4. Umowa z osobg niesamodzielng
5 Protokdt wypozyczenia sprzetu wspomagajgcego dla osoby niesamodzielnej wraz z
regulaminem wypozyczania sprzetu wspomagajgcego.
5A. Karta pobytu Uczestnika Projektu w mieszkaniu wytchnieniowym

GRUPA  ZALACZNIKOW DOTYCZACA ~ OPIEKUNA  FAKTYCZNEGO OSOBY
NIESAMODZIELNEJ ORAZ OSOBY SWIADCZACEJ UStUGI SPOLECZNE
W SPOLECZNOSCI LOKALNEJ | KANDYDATOW DO PELNIENIA TYCH FUNKCJI

6. Formularz zgtoszeniowy dla opiekuna faktycznego osoby niesamodzielnej oraz osoby
Swiadczgcej ustugi spoteczne i kandydatéw do petnienia tych funkcji z zatgcznikami
a. Oswiadczenie uczestnika/uczestniczki projektu
b. Deklaracja uczestnictwa
C. Dane uzupetniane przez Realizatora — wypetnia Realizator
7. Karta udzielonego wsparcia dla opiekunéw
8. Lista obecnosci na szkoleniu opiekunow
9 Odbiér materiatéw dydaktycznych/szkoleniowych

10. Odbidr projektu dostosowania mieszkania

11. Rachunek zwrotu kosztow podrozy na szkolenie

12. Lista obecnosci na spotkaniu warsztatowym.

13. Lista obecnosci na spotkaniu grupy samopomocowej

GRUPA ZAt ACZNIKOW DODATKOWYCH
14.  Wstepna karta zgtoszeniowa osoby niesamodzielnej
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